
 

21/22   MAI  

Montag, 2.5. VP 4B Dienstag, 3.5. VP 4B Mittwoch, 4.5. VP 4B Donnerstag, 5.5. VP 4B Freitag, 6.5.  

Türkische Küche 

Reissalat mit Weinblättern 

Döner mit Hühnerfleisch 

Vegi-Döner 

Süßes Blätterteiggebäck mit 
Früchten 

 

Suppe mit Bröselknödel 

Curry-Hähnchenspieße mit 
Ananas, Couscous, Salat 

Gemüsespieße mit Ananas, 
Couscous, Salat 

Rhabarbertarte 

Spargelcremesuppe 

Züricher Geschnetzeltes mit 
Reis und Gemüse 

Curry mit Tofu und Reis 

Gebackene Topfenknödel mit 
Erdbeeren 

Minestrone 

Bulgurgemüsestrudel mit 
Bärlauchsauce und Salat 

Brownies mit Vanilleeis 

Karottenschaumsuppe 

Rindsrouladen, 
Polentaschnitte, 
mediterranes Gemüse 

Ravioli mit Ricottafülle, 
Pilzsauce 

Schoko-Nussschnitte 

Montag, 9.5. VP 4A Dienstag, 10.5. VP 4A Mittwoch, 11.5. VP 4A Donnerstag, 12.5. VP 4A Freitag, 13.5.  

Griechische Küche 

Salat mit Schafkäse 
Souvlaki, Ofenkartoffeln 

Gemüse-Souvlaki 

Melonenvariation 

 

Schinken-Spargelsalat mit 
Sauce Vinaigrette 

Spinatbärlauchknödel mit 
Käsesauce, Blattsalat 

Erdbeer-Topfensoufflé 

 

 

Tomatentartelette 

Spaghetti Bolognese 

Spaghetti mit Linsenbolognese 

Weißes Schokojoghurtmousse 
mit Früchten 

Mozzarellamousse mit 
Gemüsekrusteln 

Schweinsragout, Spätzle, 
Zucchinigemüse 

Grünkernlaibchen 
Gemischter Salat 

Pfirsich-Buttermilchcreme 

Spargel mit Erdbeeren und 
gehobeltem Käse 

Saltimbocca alla romana, 
Spaghetti, Schmortomaten 

Gemüsequiche, Salat  

Beeren-Panna-Cotta 

Montag, 16.5.  Dienstag, 17.5.  Mittwoch, 18.5.  Donnerstag, 19.5.  Freitag, 20.5.  

Spanische Küche 

Gemischter Rohkostsalat 

Klassische Paella (mit Fisch 
und Huhn) 

Gemüsepaella 

Erdbeeren mit Crema catalana 

 

Minestrone 

Pizza 

Pizza 

Salat 

Tiramisu 

Frühlingsalat 

Putenbraten gefüllt 

Risotto 

Kohlrabigemüse 

Risotto mit Spargel 

Marillenkuchen 

Spargelsalat 

Kalbsragout, Kerbelkarotten, 

Cremepolenta 

Blumenkohlpolenta mit Pilzen 

Rhabarber-Kaltschale mit 
Kokosnocken 

Gemüsecremesuppe 

Gratinierte Lachsschnitte 

Salzkartoffeln, Spinat 

Gratiniertes Gemüse, Salat 

Obststrudel mit Vanilleeis 

 



Montag, 23.5.  Dienstag, 24.5.  Mittwoch, 25.5.  Donnerstag Freitag 

Schwäbische Küche 

Blattsalate mit 
Himbeerdressing 

Spätzle mit Linsen und Speck 

Spätzle mit eingebrannten 
Linsen 

Apfelkuchen 

 

Spargelcocktail 

Brot 

Schweinsragout 

Kartoffelgratin 

Bohnengemüse 

Gebratener Nudeln, Salat 

Erdbeerstrudel 

 

Karotten-Ingwersuppe 

Lachs mit Dillsauce 

Reis 

Brokkoligemüse 

Gemüse-Wok mit Tofu mit 
Reis 

Birnen-Topfenauflauf 
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