
 
November 2020  
Montag  Dienstag 3.11.2020 Mittwoch 4.11.2020 Donnerstag 5. 11.2020 Freitag 6. 11. 2020 

  
 Allerseelen 
 
 
 
 
 
 
 

Klare Suppe mit 
Grießnockerln 
Schweinsroulade 
Vollkornreis   
Karottengemüse 
Auberginen-Moussaka 
Gemischter Salat 
Brombeer-Joghurt-
Terrine 

Herbstsalat 
Faschierter Braten 
Kartoffelpüree 
Erbsengemüse 
Randigknödel mit Salbei 
Sacherschnitten 

Kräuterterrine 
Gratinierter Zander 
auf Schmorgemüse 
Ofenkartoffel mit 
Sauerrahm auf 
Schmorgemüse 
Mohr im Hemd 

Blumenkohlsuppe mit 
Walnüssen 
Rindsrouladen mit 
Steinpilzen  
Kartoffelgratin 
Karottengemüse 
Käsequiche 
Eclairs au Chocolat 

Montag 9.11.2020 Dienstag 10.11.2020 Mittwoch 11.11.2020 Donnerstag 12.11.2020 Freitag 13.11.2020 
Karotten-Ingwer-
Schaumsüppchen 
Kartoffel-Schinken-
Kürbis-Strudel 
Schnittlauchsauce 
Feines Nudel-
Gemüsegratin 
Blattsalat 
Beerenkaltschale 

Paprikaschaumsuppe 
Boeuf Bourguigon 
Bandnudeln  
Broccoligemüse 
Nudelrisotto mit 
getrockneten Tomaten 
und Rucola 
Topfensouffle mit 
Fruchtspiegel 

Friséesalat mit 
Senfsauce 
Lachs in Dillrahmsauce 
Butterreis 
Blattspinat 
Gemüsestrudel mit 
Topfenteig 
Heidelbeerterrine 
 

Tomatencremesuppe 
Rinderbraten mit 
Zwiebelgemüse 
Gnocchi 
Gnocchi mit Gemüse-
Kräuterhaube 
Tiramisu 

Käsenockerlsuppe 
Gebackene 
Hühnerbrust in 
Sauerrahm 
Kartoffelsalat 
Gem. Salat 
Kartoffel-Kürbispuffer 
Palatschinken mit 
Mandelblättchen 

 

Montag 16.11.2020 Dienstag 17.11.2020 Mittwoch 18.11.2020 Donnerstag 19.11.2020 Freitag 20.11.2020 
Klare Suppe mit 
Lauchschöberln 
Gebratene Lachsschnitte 
Gemüsebulgur 
Vierkornlaibchen mit 
Käserahmsauce 
Apfel-Topfensoufflé 
Salatbuffet: 
Couscoussalatt / 
Süßkartoffeln / Brokkoli 

Broccolitartar mit 
Blattsalat 
Saltimbocca alla 
romana,Spätzle 
Mediterranes Gemüse 
Spätzle mit 
Gemüsesauce 
Gemischter Salat 
Himbeerparfait 
 

Frischkäse mit Paprika-
Zucchinigemüse 
Spezzatino 
Polenta mit Parmesan 
Bohnengemüse 
Spaghetti mit 
Tomatensauce 
Schokoladenbiskuit mit 
Amarettosahne 
 

Blumenkohlsuppe 
Lasagne  
Blattsalat 
Gemüselasagne 
Blattsalat 
Profiteroles 

Festliches Menü 



Montag 23. 11. 2020 Dienstag 24.11.2020 Mittwoch 25.11.2020 Donnerstag 26.11.2020 Freitag 27.11.2020 
Herbstsalat mit Trauben 
Jourgebäck 
Rindsröllchen, Risotto 
Paprikagemüse 
Kichererbsentopf mit 
Gemüse und Kartoffeln 
Fruchtiges Mascarpone-
Schicht-Dessert im Glas 
Salatbuffet: 
Tomaten/Bohnen/Käse-
Salat 

Gemüse-Ricotta-Creme  
Zander mit Kräuter-
Gemüsetopping und 
Senfschaumsauce 
Bandnudeln 
Zucchinigemüse 
Gratinierte Gnocchi in 
Spinatsauce 
Gemischter Salat 
Nougatparfait 

Rettich-Apfelsalat 
Rindfleischwok 
Basmatireis 
Asiatisches Gemüse 
Gelbes Tofu-Curry 
Bananencreme 

Paprikaterrine 
 Brot 
Hühnerbrüstchen in 
Pilzrahmsauce 
Bandnudeln 
Gemüsestrudel mit 
feiner Käsesauce 
Topfenmousse mit 
Früchtespiegel 

Ceasar’s Salade 
Lachs mit 
Srirachapaste 
und Kiwi Salsa 
Wedges 
Nudelauflauf auf 
amerikanische Art 
Ananas-Kokos-Crumble 
 

Montag 30. 11. 2020     
Minestrone, Kastenbrot 
Lasagne mit gemischtem Salat 
Canneloni mit gemischtem Salat 
Blueberry-Cheesecake-Desserts 
Salatbuffet: 
Couscoussalat 

   

 


